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  Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangere

  

Um einer möglichen Infektion mit dem Corona-Virus vorzubeugen, bittet die Beratungsstelle ihre Klient*innen,
Termine ab sofort nur noch telefonisch zu vereinbaren. Danke.

Anschrift: Eduard-Verhülsdonk-Str. 25 - 56564 Neuwied

 Tel. 02631 - 343 371
 Fax: 02631 - 343 373

 E-Mail: frauenwuerde@freenet.de

Terminabsprachen:
Mo., Mi., Fr. 9:00 - 12:00 Uhr
 Di. und Do. 14:00 - 16:00 Uhr

Außer in unserer Beratungsstelle in Neuwied bieten wir auch - nach vorheriger Absprache -
Beratung im Mehrgenerationenhaus, Hauptstr. 2 in 53577 Neustadt/Wied an.

  

Das Team in Neuwied

  
 

Dipl. Soz.-Päd. Heike Schestak, Beraterin

Sabine Lück, Sekretärin

Dipl. Soz.-Arb. Margret Nörling-Bähren, Beraterin
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Trägerverein

Frauenwürde Neuwied e.V.

  

Spendenkonto

IBAN: DE93 5745 0120 0000 2117 30

BIC: MALADE51NWD
 Sparkasse Neuwied

 

 

  

Dank

  

Wir danken allen Spenderinnen und Spendern, ganz besonders der Glücksspirale, die unsere
Beratungsarbeit immer wieder unterstützte.
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Statt Mutterglück Tränen und Schuldgefühle?
  

Neues Angebot zu Ängsten und Unsicherheiten nach der Geburt

Vom "Baby-Blues" haben viele schon gehört. Dabei handelt es sich um ein kurzzeitiges Stimmungstief
nach der Geburt. Davon sind 50 bis 80 Prozent der Mütter betroffen.

Wenn die "schlechte Stimmung" ungewöhnlich lange anhält (länger als 2 Wochen), kann dies das
Anzeichen einer Wochenbettdepression, in Fachkreisen "postpartale Depression" genannt, sein.

Eine Depression nach der Geburt eines Kindes verläuft ähnlich wie sie auch in anderen Lebensphasen
auftreten kann. Einen großen Unterschied gibt es jedoch: Die Mütter empfinden oft starke Schuldgefühler
gegenüber ihrem Baby. Sie machen sich Sorgen, weil es ihnen schwerfällt, sich um ihr Kind zu kümmern.
Viele trauen sich nicht, mit anderen über ihre Gefühle zu sprechen und haben Angst, keine "gute Mutter"
zu sein. Dies kann dazu führen, dass sie sich zunehmend isolieren.

Seit etwa 2 Jahren haben wir uns in der Schwangerenberatungsstelle Frauenwürde Neuwied vermehrt mit
diesem Thema beschäftigt und festgestellt, dass es wenig Hilfsangebote für betroffene Frauen in
erreichbarer Nähe gibt, obwohl 10 bis 15 Prozent aller Mütter darunter leiden.

Wir haben daher unser Angebot in diesem Bereich erweitert und uns speziell zu diesem Thema
weitergebildet.

Wir möchten alle Frauen, die sich Sorgen machen, dass sie betroffen sein könnten, ermuntern, sich an uns
zu wenden.

Wetere Informationen finden Sie im anliegenden Flyer
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  Berichte

  
> 2021

https://nrw.frauenwuerde.de/files/frauenwuerde/neuwied/texte/2018 Flyer Krisen 21.6..pdf
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> 2020

> 2019

> 2018

> 2017

> 2016

> 2015

> 2014

> 2013

> 2012
> 2011

zurück

_____________________________________________________________________________________
_____________________________

 

  Standort

Google Map

function gmap_allow() { document.cookie = 'dlh_googlemaps=ok; max-age=31536000 ; path=/'; var
mapsSrc = document.createElement('script'); mapsSrc.type = 'text/javascript'; mapsSrc.src =
'https://maps.googleapis.com/maps/api/js?key=&language=';
document.getElementsByTagName('head')[0].appendChild(mapsSrc);
window.setTimeout("gmap_initialize()", 500); } function gmap_initialize() { if(!window.google){ return
false; } var gmap_Options = { zoom: , center: new google.maps.LatLng() , mapTypeId:
google.maps.MapTypeId. , draggable: , disableDoubleClickZoom: , scrollwheel: , mapTypeControl: false ,
overviewMapControl: false , streetViewControl: false , rotateControl: false , panControl: false ,
zoomControl: false , scaleControl: false }; google.maps.event.addDomListener(window, 'resize', function()
{ var center = gmap.getCenter(); google.maps.event.trigger(gmap, 'resize'); gmap.setCenter(center); }); var
gmap = new google.maps.Map(document.getElementById("dlh_googlemap_"), gmap_Options); var
gmap_markers = [];
Warning: Invalid argument supplied for foreach() in 
system/modules/dlh_googlemaps/templates/frontend/ce_dlh_googlemaps_default.html5 on line 144 

#0 system/modules/dlh_googlemaps/templates/frontend/ce_dlh_googlemaps_
default.html5(144): __error(2, 'Invalid argumen...', '/www/htdocs/w01.
..', 144, Array)
#1 system/modules/core/library/Contao/BaseTemplate.php(88): include('/
www/htdocs/w01...')
#2 system/modules/core/library/Contao/Template.php(277): Contao\BaseTe
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mplate->parse()
#3 system/modules/core/classes/FrontendTemplate.php(46): Contao\Templa
te->parse()
#4 system/modules/core/elements/ContentElement.php(289): Contao\Fronte
ndTemplate->parse()
#5 system/modules/dlh_googlemaps/elements/ContentMap.php(56): Contao\C
ontentElement->generate()
#6 system/modules/core/library/Contao/Controller.php(484): delahaye\go
oglemaps\ContentMap->generate()
#7 system/modules/core/modules/ModuleArticle.php(213): Contao\Controll
er::getContentElement(Object(Contao\ContentModel), 'main')
#8 system/modules/core/modules/Module.php(287): Contao\ModuleArticle->
compile()
#9 system/modules/core/modules/ModuleArticle.php(67): Contao\Module->g
enerate()
#10 system/modules/core/modules/ModuleArticle.php(287): Contao\ModuleA
rticle->generate()
#11 system/modules/core/library/Contao/Controller.php(399): Contao\Mod
uleArticle->generatePdf()
#12 system/modules/core/library/Contao/Controller.php(277): Contao\Con
troller::getArticle(Object(Contao\ArticleModel), false, false, 'main')
#13 system/modules/core/pages/PageRegular.php(133): Contao\Controller:
:getFrontendModule('0', 'main')
#14 system/modules/core/controllers/FrontendIndex.php(285): Contao\Pag
eRegular->generate(Object(Contao\PageModel), true)
#15 index.php(20): Contao\FrontendIndex->run()
#16 {main}

if(window.gmap_dynmap){ gmap_dynmap(gmap); } } if(window.addEvent) {
window.addEvent('domready', function() { gmap_initialize(); }); } else if(typeof jQuery == "function") {
jQuery(document).ready(function(){ gmap_initialize(); }); } else {
window.setTimeout("gmap_initialize()", 500); }  
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