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Vertrauen ist
unerlasslich

Fiinf Jahre ,,Frauenwiirde“ in Lahnstein gefeiert

Eine Schwangerschaft ist nicht
immer Grund fiir die reine
Freude; bei Konflikten, Sorgen,
Angsten und Notlagen der be-
troffenen Frauen hilft aber eine
gute, fundierte Beratung, Seit
die katholische Kirche aus der
Schwangerenkonfliktberatung
aussteigen musste, istin Lahn-
stein der Verein ,,Frauenwiir-
de* aktiv fiir die Frauen. Jetzt
feierte man den filnften Ge-
burtstag der Einrichtung.

LAHNSTEIN. Schwanger -
und jetzt? Sie sind schwanger
und wissen nicht, wie es wei-
tergehen soll -, dann kommen
Sie zu uns.” Dieses ist das An-
gebot der Beratungsstelle fiir
Schwangere der Frauenwiir-
de Rheinland-Pfalz, die der
Ortsverein Rhein-Lahn auch
in Lahnstein unterhalt. Seit
mittlerweile finf Jahren fin-
den hier Frauen Hilfe, die sich
in einem Schwangerschafts-
konflikt befinden und sich
nach den gesetzlichen Vor-
gaben beraten lassen miissen
oder die sich in schwanger-
schaftsbedingten =~ Notlagen
befinden. Auch Betroffene,
die nach einer Tot- oder Fehl-
geburt oder nach einem Ab-
bruch eine Trauerbegleitung
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sind hier richtig. Fiinf Jahre
im Dienst und zum Wohl der
Frauen, das war ein schéner
Grund, den Geburtstag in
frohlichem Beisammensein zu
feiern. Die Einbindung des
Ortsvereins Rhein-Lahn in ein
bundesweites Netzwerk von
Beratungsstellen verkoérperte
Hans Peter Schladt, zweiter
Bundesvorsitzender der Frau-
enwlirde Deutschland und
zugleich Vorsitzender des
Ortsvereins Neuwied, der zur
Gratulation nach Lahnstein
kam. Bilirgermeisterin Gabi
Laschet-Einig kam nicht mit
leeren Hédnden, denn der Ver-
ein arbeitet ehrenamtlich und
ist neben Mitgliedsbeitragen
auf Spenden angewiesen.
Zwei Beraterinnen, die So-
zialpadagoginnen Doris Tol-
kes-Geibler und Susanne Eh-
ses, stehen fiir die sehr per-
sonlichen Gesprache zur Ver-
fligung, die selbstverstandlich
absolut  vertraulich, auf
Wunsch sogar anonym, immer
aber unabhdngig von Konfes-
sion oder Nationalitit und
kostenfrei gefithrt werden.
Zudem unterliegen alle Mit-
arbeiter der Beratungsstelle
der Schweigepflicht. Neben
der  Schwangerschaftskon-
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Lahnstein

Sozialpddagoginnen beraten bei Konflikten, Angsten, Notlagen und Sorgen i
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n der Schwangerschaft - Préaventionsarbeit wird immer wichtiger

Auf das Wohl des Geburtstagkindes stieBen die Frauenwiirde-Vorsitzende Anneliese Boning und Biirgermeisterin Gabi Laschet-Ei-
nig (5. und 6. von links) mit Sekt an. Zahlreiche Géste freuten sich mit ihnen iiber das Gedeihen der Beratungsstelle.

gesetzbuch wird auch eine
Sozialberatung fiir Schwan-
gere angeboten, in der Hin-
weise auf Finanzierung- und
Ausstattungshilfen sowie ge-
setzliche Anspriiche erortert
werden. Hilfestellungen bei
Behordenkontakten und
Wohnungssuche  ergédnzen
die Angebote,

Gerade bei dem sehr sensi-
blen Thema ,Schwanger-
schaft, entscheide ich mich fiir
oder gegen mein Kind?“ ist
eine personliche Vertrauens-
basis zwischen Beraterin und
ihrer Gesprachspartnerin sehr
wichtig, fiihrte Anneliese Bé-
ning, die Vorsitzende des
Ortsvereins Rhein-Lahn, aus.
So gehore es auch dazu, eine
Beraterin einer anderen Bera-
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trauens zu empfehlen, wenn
aus unterschiedlichen Griin-
den eine Beratung in Lahn-
stein nicht gewtinscht wird,
Gegriindet hatte sich der
Ortsverein Rhein-Lahn,
nachdem sowohl die Kirchen
als auch die Caritas sich aus
der Schwangerschaftskon-
fliktberatung im Sinne des
Strafgesetzbuches zuriickge-
zogen hatten. Ausgerechnet
ein Mann, namlich Peter Au-
ras, wurde dann wegen seiner
Tatigkeit in der Arbeitsgrup-
pe ,KirchenVolksBewegung*
angesprochen, ob er keine
Maglichkeit eroffnen oder
maBgebliche Personen kenne,
mit denen eine Beratung wei-
ter gefiihrt werden kdnne. Pe-
ter Auras fand schlieBlich die-

eines Lahnsteiner Gynakolo-
gen, der wiederum einen sehr
guten Kontakt zu Anneliese
Béning hatte. ,Sie war ein
Geschenk des Himmels* freut
sich Peter Auras heute noch,
«war sie doch wegen ihrer Té-
tigkeit am Landesamt fiir Ju-
gend und Soziales dafur ge-
radezu prddestiniert.” So
libernahm sie die Funktion
der Vorsitzenden.

Uber die Schwangerenbe-
ratungen hinaus ist die
Schwangerschaftspravention
ein grobes Thema, mit dem
die Mitarbeiter in die Schulen
gehen und nicht nur iber
Verhtitung sprechen, sondern
auch ,ganz gezielt iber Infek-
tionsrisiken zu verschiedenen
Krankheiten bei ungeschiitz-

die Jugendlichen oft mehr
schockt als eine magliche
Schwangerschaft.”

Der filinfte Geburtstag wur-
de zum Anlass genommen,
auf viele weitere Geburtstage
anzustofien, denn ,der Be-
stand der Beratungsstellen
mit den vielen Anfragen pro-
blembelasteter Frauen muss
nicht nur fortgefiihrt, er muss
weiter ausgebaut werden”.

Norbert Schmiedel

B Kontakt und Informationen
gibt es bei Frauenwiirde Rhein-
Lahn, 56112 Lahnstein, Adolf-
strafie 89, Telefonnummer
02621/629 403, Fax
02621/628 94 86, E-Mail:
frauenwuerde.rhein-lahn@free
net.de, Homepage: www.frauen



